
Fiche de dépose chez Nounou 

Les noms des parents peuvent être fictifs. Adultes consentants 18+ uniquement. 

 
 

♡  🐤 

Fiche 

Parents / Nounou 

📱  Joindre mes parents : 

Maman :   

Papa :   

Nom / Prénoms Parents :   

Adresse   

  

Coordonnées Médecins :   

  

Coordonnées Nounou :   

Le petit bout déposé 

Prénom (régression) :   

Date / heure de dépose :   

Heure de reprise prévue :   

Notes des parents pour Nounou   

Heure d’arrivée, doudou, couches, sieste, biberon, humeur du matin… 

  

  

  

  

🐤    ⚽    🧱 

 

  

Cadre de la dépose 

Maman et Papa déposent le petit bout chez Nounou. Une fois la fiche remplie et les consignes passées, Nounou prend le 

relais : changes, repas / biberons, sieste, jeux calmes, suivi du jour. 

Nounou pose le cadre, veille, recadre si besoin, et laisse le petit bout être petit. L’ennui et les moments lents font partie de 

la journée. 


